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シンシアホーム宮杜シンシア通信

本年から、施設長としてお世話になる事
になりました。昨年までと同じく、入居者
の皆様とご家族の皆様に寄り添い、ご満
足頂ける、シンシアらしい充実した生活の
お手伝いを心掛けて、スタッフ一同努力し
て参ります。

笠原一良 / 施設長

昨年より会社の運営が変わり、戸惑う事
や忙しい日々もありましたが、無事に新し
い年を迎える事が出来ました。経営理念
でもある、みんなの笑顔のため、入居者
様が安心して日々の生活を送れる様に取
り組んでいきます。

新井峰子 / ケアマネージャー

昨年は、私事でご迷惑をおかけしたことが
ありました。それだけでも申し訳ない気持ち
でいっぱいの中、多くの方々が温かくフォ
ローしてくださり、本当にありがとうございま
した。今年は、ぜひとも恩返しができるよう
に精進していきます。

小林 睦 / 看護師

入職してずいぶん長い年月が
経ってしまいました。つい忘れ
がちな初心を思い出し、入居者
様が安全に笑顔で過ごして頂
けるよう頑張ります。その為に、
まずは自分自身の健康に注意
していきたいと思います。

鈴木愛実 / 介護福祉士

私がこれまで介護職として働くう
えで心掛けて来た事は、ご利用
者様の気持ちをしっかりと受け
止め傾聴することで、ご利用者
様に寄り添った援助をして来ま
した。本年も同じように心掛けて
いきたいと思います。

小泉みゆき / 介護福祉士

昨年は自分の健康管理が出来ず、
1か月お休みを頂いてしまいまし

た。今年は自分の健康管理はも
とより、入居者の皆様の健康状態
にもより一層、気配りをして看護
業務に従事したいと考えています。

松澤幸子 / 准看護師

介護の仕事を始めて20年が過ぎ

ました、当初は戸惑う事ばかりで
したが、人生の大先輩であるご利
用者の方から「ありがとう」「感謝
します」と声を掛けられ、この仕事
のやりがいを感じています。

福田春江 / 初任者研修

月日が経つのは早いもので、お
世話になり3年半が経ちました、

入居者様が、安全に穏やかに
過ごされるお手伝いが出来るよ
うに自分自身の健康管理に気を
付けていきます。

町田美智子

介護の仕事に就いてから慣れるま
ではいろんな事がありました。皆さ
んに助けてもらうことも沢山ありま
したが、今は慣れてきた事もあり
自分なりに、健康に気を付けなが
ら頑張って行きたいと思います。

大澤明美 

1年間いろいろありました、私は清

掃とリネン交換の仕事なので介護
の仕事はわからないことが多いで
すが、私の出来ることはわかって
いますので、私なりに出来ること
を笑顔で頑張りたいと思います。

井深サツキ

私は清掃を担当していますが、入居
者の皆様が気持ちよく過ごし、職員が
気持ちよく働けるよう心掛けています。
入居者の皆様から「ご苦労様」と声を
かけて頂きとても励みになります。今
年一年もよろしくお願いします。

阿左美 香

スタッフから新年のメッセージ

介護の仕事を始めて10数年が

経ちました、これまでもいろい
ろなことが有りましたが、入居
者の皆様が、「シンシアに来て
良かったよ」と言って頂けるよ
うに初心の気持ちを忘れずに
頑張りたいと思います。

富田とよ子/ 2級ヘルパー

介護の仕事を始めてからいろいろ
な事を学びました。利用者様との
関りも増えコミュニケーションが上
手く摂れるようにもなりましたので、
今年は新しい事にも挑戦していけ
るような1年にしたいと思います。

関根芳美

シンシアに入職して今年で7年目

になりました。ゼロからのスタート
で、心の中での葛藤も沢山ありま
したが、利用者様が常に笑顔で
いられる様、笑顔を引き出せる様
頑張っていきたいと思います。

宮城純子

利用者様の安全を心掛けて、
日々努力をし、お手伝いをさせ
て頂きます。自身の心身の健康
にも注意をしながら、今年、一年
走り切りたいと思います。一年
間よろしくお願いします。

土屋孝子/ 介護福祉士

一昨年末はコロナ感染により怒涛
の日々を送り、昨年3月からは新し

い会社の元、従事しております。今
年は自分も後期高齢者となりびっ
くりしていますが、皆様に寄り添う
看護を目指し頑張っていきます。

山中明子/ 准看護師

介護の仕事に就いて3年半が過

ぎました。最初は、仕事をこなす
のが精一杯の状態でした、3年

目に入って全体の仕事が見え
てきた様な感じがしています。
今年は仕事で何かを感じ取れる
様にしたいと思います。

大澤美恵子/ 2級ヘルパー

入居者様の生活の援助や対応に
追われる日々が続いていますが、
笑顔やありがとうの言葉で癒され
あっという間に一日が過ぎていき
ます。今年も皆様が安心して生活
が送れる様、笑顔でより良い介護
を目指し頑張ります。

落合晴子/ 2級ヘルパー
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